
 

愛尼島 5 日  

行程亮點: 

￭ 壯麗的石灰岩地貌、絕美的潟湖, 網紅打卡勝地【愛尼島】 

簡易行程表 : 

Date 

日期/天數 

Itinerary 

行程內容 

Meal 

餐食安排 

Hotel 

酒店住宿 

DAY 1 抵達愛尼島 -接機送至酒店 晚餐: 菲式燒烤 愛尼島鎮上 

DAY 2 

愛尼島跳島一日遊 A 

大潟湖 Big Lagoon,神秘潟湖 Secret 

Lagoon,七突擊隊海灘 Seven 

Commando Beach,西米蘇島 Simizu 

Island 

早餐: 酒店含早 

午餐: 海島野宴 

晚餐: Altrove pizza 

愛尼島鎮上 

DAY 3 

愛尼島跳島一日遊 C 

Helicopter Island 直升機島,Matinloc

馬丁洛島,Hidden Beach 隱藏海灘 

早餐: 酒店含早 

午餐: 海島野宴 

晚餐: 中式料理 

愛尼島鎮上 

DAY 4 

 

愛尼島自由行 

 

早餐: 酒店含早 

午餐: 自理 

晚餐: 自理 

愛尼島鎮上 

DAY 5 離開愛妮島 早餐: 酒店含早 XXX 

*行程中可能會因為季節、天氣、國定假日和特殊活動而有所變動，我社將保有更改行程的權利。行程的變動會

依照當時情況而提供最適當的安排。 

 

Day01 抵達愛尼島-接機送至酒店       

抵達愛妮島後先前往酒店辦理入住手續 ，之後的時間您可以先在酒店稍作休息 ，然後自由探索周邊。 

愛妮島又名埃爾尼多 ，位於菲律賓巴拉望群島的西北部 ，是一片小的群島 ，散落著 45 個形態各異的島嶼 ，

有著海灘天堂之美譽 ，這裏擁有最美麗的瀉湖、白色沙灘、海景、紅樹林等自然風光 ，以及最美麗獨特的日

落景色 ，是旅行度假的最佳島嶼。 



 

用餐：,含晚餐 

住宿：愛妮島 

 

Day02 愛妮島 A 線跳島遊 ：大瀉湖+秘密瀉湖+清水島+7突擊隊
海灘+payong-payong 海灘  

今天您將開啟愛妮島最經典的 A 線跳島遊。 

早餐後 ，跟隨導遊一起前往碼頭乘船前往米尼洛島 ，探索童話般的大瀉湖和秘密瀉湖。【大瀉湖 Big 

Lagoon】是愛妮島最出名的景點之一是由石灰岩洞窟經溶蝕塌陷而形成的岩石圍繞的瀉湖 ，瀉湖兩側是高聳

的山壁 ，中間是翠綠清澈的海水 ，景色十分漂亮。在漲潮時 ，您可以乘坐船隻進入大瀉湖 ，沉浸式欣賞其

美麗景色 ，在退潮時 ，船隻只能停在瀉湖外 ，您可以步行或劃皮划艇穿過水道進入大瀉湖。（ PS 租一艘 2

人乘坐的皮划艇價格為 450 比索） 

【秘密瀉湖 secret Lagoon】是一個被岩壁包圍的小瀉湖 ，隱匿在高聳的岩壁之後 ，也是電影《海灘》的靈

感起源 ，想要進入其中 ，需要從岩壁上的一個僅容一人通過的小洞口進入 ，並且根據潮汐情況需攀爬或遊進

去 ，裏面湖水呈現神秘幽然的綠色 ，景色更加美麗幽靜。   

之後繼續前往遊玩【7 突擊隊海灘 seven commando Beach】 ，據說是為了紀念二戰期間在此擱淺的 7 名士

兵而得名 ，這裏擁有一片約一公裏長的白色沙灘和湛藍的海水 ，沙灘背後是連綿的椰子樹林和當地的竹制小

涼亭 ，是體驗菲式熱帶海島風情 ，享受日光浴和海灘度假的絕佳去處。在這裏 ，您可以一邊悠閒的享受清涼

的飲料 ，一邊欣賞美麗的海景 ，也可在此體驗浮潛 ，如果幸運的話 ，還可邂逅海龜。 

隨後前往遊玩愛妮島最著名的浮潛勝地-清水島。【清水島 shimizu lsland】擁有細緻如粉末的沙灘和覆蓋著植

被的高聳石灰岩懸崖 ，是愛妮島地質美景的代表性景點。在這裏 ，除了欣賞秀麗的風景外 ，您還可以在此邂

逅各種美麗的珊瑚、靈動的魚類等海洋生物。 

最後 ，您可以前往 Payong-Payong 海灘遊玩 ，【 payong-payong 海灘】是米尼洛島的一個風景如畫的白

色海灘 ，在這裏您可以體驗在清涼澄澈的海水中游泳、嬉戲的樂趣 ，又或是曬曬日光浴和簡單的享受寧靜的

時光、欣賞周邊美景。遊玩結束後 ，返回愛妮島鎮入住酒店休息。 

用餐：含早餐, 含午晚餐 

住宿：愛妮島 



 

 

Day03 愛妮島 C 線跳島遊 ：直升機島+塔皮旦島+神秘海灘+隱秘
海灘           

今天您將遊玩愛妮島最熱門且最值得遊玩的一條路線-C 線跳島遊。 

早餐後 ，導遊將帶您乘坐遊船 ，前往第一站直升機島遊玩 ，【直升機島 Helicopter ls land】 因其島的形

狀十分像直升機而得名 ，這裏擁有長達 300 公尺的細白沙灘和覆蓋著茂密植被的高聳懸崖 ，其景色十分美

麗。並且這裏也是浮潛的最佳地點之一 ，深受一些高級潛水夫的喜愛。 

在這裏 ，您可以在清澈的海水中與五顏六色的珊瑚和小魚共舞 ，也可以欣賞美麗的海灘風光。此外 ，如果在

合適的季節來到 ，還有機會看到小海龜被放生到大海的景象。 

之後前往遊玩塔皮旦島 ，【塔皮旦島 Tap iut an Island】是愛妮島最接近外海的島嶼 ，以平靜的海面、秀麗

的海景、密集的珊瑚和魚群等為主要特色 ，在這裏 ，無論您是想要浮潛探索美麗的水下世界 ，還是在金色的

沙灘上曬曬太陽都是一種不錯的旅行體驗。 

隨後來到隱藏在高聳崖壁之後的神秘海灘遊玩 ，【神秘海灘 secret Beach】跟秘密瀉湖的進入的方法類似 ，

需要遊過一個狹窄的開口才能進入 ，進入後 ，仿佛走入了另一個世界 ，這裏擁有大片平緩的、陽光明媚的白

皙沙灘和清澈平靜的海水以及幾顆高大、隨風搖曳的棕櫚樹 景色十分美麗。 

遊玩結束後 ，前往今天的最後一站-隱秘海灘。【隱秘海灘 Hidden Beach】 隱藏在幾座高聳的石灰岩崖壁之

後 ，是另一處寧靜美麗的港灣與神秘海灘相比 ，這裏擁有更加寬敞、綿長的白沙灘和如同綠松石般清澈透明

的海水 ，讓人不禁為之沉醉。最後返回酒店休息。 

用餐：含早餐, 含午晚餐 



 

住宿：愛妮島 

 

Day04 愛妮島自由行    

今天您可以選擇睡到自然醒，或是繼續愛尼島的探險之旅，挑戰空中飛索 Zip line 或是鎮上爬山行程，也可以

前往入圍 CNN 票選世界最美 10 大海灘的 Nacpan Beach，也是愛妮島最著名的雙子沙灘，4 公里長的黃金沙

灘與椰林，人潮少、海水清澈，適合游泳與放空。 以上的行程安排若有需要自費加購，可透過您的旅遊顧問安

排 

用餐：含早餐, 

住宿：科隆島 

Day05 離開愛妮島：送機服務 

今天就將結束這趟精彩的 5 天愛妮島全景遊了 ，我們的司機將送您至機場 ，前往下一目的地或返回溫馨的

家。 衷心感謝您選擇奧德賽旅行網 ，讓我們為您的菲律賓非凡之旅提供服務。希望在未來的某一天 ，能夠再

次迎接您的到來。祝您一路平安！ 

用餐：含早餐 

住宿：/ 

 

發團日期&價格 
 

 

團期 發團日期 價格 單房差 



 

四月 
2025-04-15 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

2025-04-27 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

五月 2025-05-12 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

六月 2025-06-16 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

七月 2025-07-14 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

八月 
2025-08-18 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

2025-08-25 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

九月 2025-09-15 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

十月 
2025-10-13 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

2025-10-27 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

十一月 

2025-11-11 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

2025-11-23 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

2025-12-01 NTD 16,800/人 NTD 17,400 

十二月 

2025-12-09 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

2025-12-21 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

   2025-12-29 NTD  20,400/人 NTD  13,200 

 
 
費用說明 
1 、根據您的旅行需求 ，可指定行程中的住宿標準 ，如 3~5 星級酒店。 

2 、旅行價格受出行日期、團隊人數、酒店等級及其他因素的影響會有所浮動 

報價包含 : 
交通：行程所列的陸路和渡輪接送服務 



 

導遊：全程提供英語導遊, 6 人以上提供中文導遊 

門票：行程中所列景點門票 

住宿：行程中所列酒店住宿 (2 人 1 室, 無自然單間, 可自行補單房差或是優先與同性團員配房) 

餐食：行程中所列餐食（酒店含早及行程中所列餐點） 

服務 ：我們的服務從諮詢開始 ，一直到旅行結束 ，全程為您提供一對一貼心服務 

報價不包含 : 
證件 ：入境簽證費用 

活動：行程中推薦的可選活動和特色遊玩專案 ，如浮潛等 

機票：往返菲律賓的國際機票 

行李: 行李超重費 

保險：旅遊保險 (建議每位客人皆需要購買旅遊平安保險,旅遊不便險,) 菲律賓為海島國家 容易因天候因素影響

航班及船班 

酒店：單房差,  

個人開支：酒店內洗衣、理髮、電話、傳真、收費電視、飲品、煙酒等個人消費 

其他：因交通延阻、罷工、天氣、飛機、機器故障、航班取消或更改時間等不可抗力原因所導致的 額外費用及

一切費用包含中未提及的任何費用 

小費: 當地應付小費金額  

導遊小費給付：每位貴賓每天 NTD300 x 天數。 

按摩小費，每人.每小時 P.100。 

跳島出海船家小費，每人 P.100。 

飯店床頭小費，每間房 P.20~P.50 。 

飯店行李小費，每間房 P.20~P.50 。 

特別注意 :  
1.本行程 1 人成行, 抵達當地合車合船, 不派領隊,全程有當地導遊機場開始接待, ，無台灣領隊隨行。 

2.行程及餐食將會視情況（如季節、預約狀況、觀光地區休假及住宿飯店地點）調整。若遇不可抗拒之情況

(如：天侯因素、罷工...等)基於旅客之安全考量，本公司保留變更行程之權利!! 



 

3.因團費以二人一室估算，若一人報名參加團體 或如因個人因素要特別指定需求單人房需補單人房差價。飯店

加床，大部分都是行軍床為主，無法跟標準床相同規格，房間空間相對會比較擁擠，煩請留意。 

4.如有行程不參加者，視為自動放棄，恕無法退費。 

5.巴拉望交通工具大都是小型箱型車 van (8-10 人座)來接駁或是三輪車 tricycle 為主要交通工具，實際情況依

照旅行社安排為主。 

6.巴拉望的飯店、渡假村多數規模不大, 島上飯店硬體設施尚未能和市區相比，且常有跳電或是熱水不熱的情

形，建議盡量避開熱門時段，情況相對會好一點。 

7.若有旅客用素食餐者，建議自行帶些習慣的素食罐頭或泡麵已備不時之需。 

8.飯店一經確認後，即下訂全額付費，若途中取消當團行程，飯店費用百分百全額沒收。 


